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Stigmatisation de l’obésité: 
définition
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Causes de la stigmatisation
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Exposition  à la Stigmatisation

0% 20% 40% 60% 80% 100%

All of the Above

Other

Education

Employment

Healthcare

Popular Culture

Family/Friends

Puhl et al. 2019



Types de stigmatisation (1)
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Stigmatisation implicite
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Types de stigmatisation (2)
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Stigmatisation internalisée
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Stigmatisation dans le milieu médical
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Stigmatisation du traitement 
chirurgical de l’obésité
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Conséquences sur la qualité
des soins
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Comment diminuer la 
stigmatisation des patients 
souffrant d’obésité dans le 

milieu médical ?



L’OBÉSITÉ EST UNE MALADIE 
CHRONIQUE, PROGRESSIVE, 
COMPLEXE ET RÉCIDIVANTE
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obesity
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Stratégies potentielles pour lutter contre la 
stigmatisation liée à l’obésité dans les soins clin iques (1)
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Stratégies potentielles pour lutter contre la stigm atisation 
liée à l’obésité dans les soins cliniques (2)
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Equipement médical approprié
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Conclusions (1)
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Conclusions (2)
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